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Le Chef Cuisinier. vous concocte potifla semaine.du 23 Janvier au 29 Janvier 2023

Lundi 23 Janvier Mardi 24 Janvier Mercredi 25 Janvier

Jeudi 26 Janvier

Filet de maquereau a la
tomate
Boudin noir
Pommes frites

Plateau de fromages .
Flan Pruneaux au vin

Betteraves
Boeuf bourguignon
Purée de panais
Plateau de fromages
Fruits frais

Crudités
Filet de poisson
Pommes persillées
Plateau de fromages
Poire au chocolat

Crudités
Réti de porc
Polenta
Plateau de fromages

Pause gourmande

Pause gourmande Pause gourmande

Pause gourmande

Potage
Gratin de butternut
Plateau de fromages
Panna cotta aux fruits rouges

Potage
Feuilleté a la viande

Potage
Timbale au thon et crevettes
Plateau de fromages

Potage
Salade de gésiers confits
Plateau de Fromages Plateau de fromages

Compote Fruits frais Semoule aux raisins

Le Chef Cuisinier vous propose le fromage du mois: St Nectaire

Vendredi 27 Janvier Samedi 28 Janvier Dimanche 29 Janvier

(Eufs mollet et saumon fumé

Salade strasbourgeoise
5 Blanquette de veau

Filet de poisson

Salade de pates et surimi
Poulet roti

Poireaux a I’étuvée au beurre

Plateau de fromages
Créme catalane

Pause gourmande

Potage
Tartiflette
Plateau de fromages

Fruits frais

Poélée de légumes
Plateau de fromages
Fruits frais

Pause gourmande

Potage
Parmentier
Plateau de fromages

Compote

Rostis
Plateau de fromages
Fondant aux amandes

Pause gourmande

Potage
Choux fleurs béchamel aux ceufs
durs

Plateau de fromages
Chocolat liégeois



