
Lundi 30 Mardi 1er Mercredi 2 Jeudi 3 Vendredi 4 Samedi 5 Dimanche 6

Mr André LOCHON

10h30
Vie quotidienne :

épluchage
au salon d'hiver

11h00
Promenade

autour du Logis
avec Laura

Temps 
administratif de 

l'animatrice
10h30

Vie quotidienne :
épluchage

au salon d'hiver

10h30
Vie quotidienne :

épluchage
au salon d'hiver

11h00
La gazete des 

bonnes nouvelles
avec Laura

au salon d'animation

10h30
Vie quotidienne :

épluchage
au salon d'hiver

10h30
Vie quotidienne :

épluchage
au salon d'hiver

10h30
Lecture du journal

au salon d'hiver
avec Christine

14H30
Scrabble

au salon d'hiver
15h00

Soin des mains
au salon d'hiver

avec Laura

14h30
Grand tournoi de 

belote
dans les salons des 

logis
avec Sandrine  au 

Laura

15h30
Loto

avec Laura
au salon rose

14h30 à 17h00
Gym douce 
avec Carl

1er groupe : 14h30
2e groupe : 15h15
3e groupe: 16h05

15h00
Remue méninges

au salon rose
avec Odile

12h55 
Projection du Tour 

de France
étape 1

au salon rose
15h00

Glace Party
au salon d'hiver
avec Bénédicte

12h55 
Projection du Tour 

de France
étape 2

au salon rose
15h00

Moment gourmand
à la tisanerie

avec Bénédicte

17h00
Chorale en 

mouvement : choix 
des nouvelles 

chansons
avec Laura

17h00
Partie de pétanque 

avec nos amis de 
Béruges

17h00
Jeux de société
au salon d'hiver

avec Laura

17h00
Jeux de société à 

disposition
au salon d'hiver

16h30
Marie  vous 

accompagne faire 
vos sourses

au Carrefour Contact

16h00
Nain jaune

au salon d'hiver
avec Bénédicte

16h00
Triominos

au salon d'hiver
avec Bénédicte

Animations du 30 juin au 6 juillet 2025

12h00 : Déjeuner en salle à manger 

19h30 : La Tisanerie au petit salon

10h30
Vie quotidienne : épluchage

au salon d'hiver

16h00 : Pause Goûter

Présence de Bénédicte


